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ie Woche vom 15.02.2021 bis 21.02.2021

lhr
Kuchen-
Team
winscht

“Guten
Appetit”

Vollkost - Meni | Leichte Vollkost - Menu Il Nachtisch
Montag - hitzel o gefulltltta :U.CChInI E458kca| E67gKH
|3vel:|nersc I;Isel I':II E458kcal gKH q _:_nl fls 3 Fruchtjoghurt
15.02.21 edges un ala un omatensofe
2,3,8,a,h,j w 2,3,6,4,h,j 45_8_&5;3]
- : rillte Hihnchenbr 5
Dienstag Tortellini ge.tgP"te aR :: ° -b FSt
Corbe mni E346kcal gKH mi uree,d Sa I;‘I‘IWII'SII‘\g E319kca| E339KH Vanillepudding
16.02.21 arponara g127kcal gKH un olse
1,2,3,h, m_lsgaj 1,7,b,e,j 3_13_&5;3]
Mittwoch . i
Wurstgulasch f13akcal 12 gKH Pilzragout i127kcal 127 gkH Pflaumen
i £ 127 kea i o fioekcal | Kompott
17.02.21 mit Nudeln £127 keal gKH mit Semmelknodel Hzskesl 27 g p
7,a,b,fh,j zﬂ_lsgaj 2,3,6,7,8,b,e,h,j A»_&j_kgaj
Hiihnerfrikassee mit 197 koal gKH Gemiiseschnitten i227kcal  $39 gkH
Donnerstag s I d Erb it Kraut R
p:rge Bur;t r _sen E112kcal gKH mc; K ra;uft:rlsc: e E124kca| E159KH Frischobst
18.02.21 azu Butterreis Emkcal gKH un artoffelptree
2,3,8,a,ej Mgaj 1,2,3,h, 35_1_[;5;3]
Freita Backfisch 198 keal g Hiahnchenkeulen :
g mit Kartoffelsalat 127 kcal gKH mit Kartoffeln, 5357 kcal EsngH
d DillsoRe fsakcal 1ok Gemiise und SoRe : Orangen-Mousse
19.02.21 un fod kea :
2,3,10,b,e,j M 1,7,b,e,j m
iiberbackenes 173 koal i
Samstag K hnitzel mit Spitzle . Erb intonf
a:esc Sn|I ¢ta m; S p; e E127kcal : }r( senTm oE) o E Fruchtsalat
20.02.21 azu alat un olse Es4kcal mi asselerwurre é312kca| EsngH
2,3,8,a,e,j w 1,2,3,h, 3_1_2_[;5;3]
Putenrollbraten 183 koal Krustenbraten i223kcal  :78gKH
Sonntag it Rotkohl it Pii
mi OtKO ~ E54kca| mi uree ~ ;127kca| E27g|<H Gotterspeise
und KartoffelkloRe 127 keal Erbsen-Karottengemiuiise :sikca  iagkn
21.02.21 i :
i und SoRe i
1,2,a,b,e,j, :365kcal 1,2,3,7,8,b,h,j 1404 kcal

1 Glutenhaltig, 2 Milchprodukte, 3 Eier, 4 Soja, 5 Erdniusse, 6 Schalenfrichte, 7 Sellerie, 8 Senf, 10 Fisch, 11 Sesamsamen,

a Farbstoff, b Konservierungsstoff, c Nitritpokelsalz, d geschwefelt, e geschwarzt, g Phosphat, h Geschmacksverstarker, i gewachst, j StiRungsmittel, m kann bei UbermafRigen

Zusatzstoffe

Verzehr abfiihrend wirken

Anderungen vorbehalten

Schwefeldioxid u. Sulfite, 12 Lupinen




