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Mittags:\peisplan far ie Woche vom 06.04.2026 bié 12.64.2026

Vollkost - Menu | Leichte Vollkost - Menu Il Nachtisch
Putenschnitzel 173 kcal 20 Gkh
Montag . .
mit Kartoffeln, Salat 127 kcal 27 gkH Griesauflauf 458 kcal 67 gkH Joghurt
06.04.26 und SoRe 54 keal 27 gkH mit warmen Kirschen
Gl,Ei,Mi, SI, Sj,Sc,2,4,8 354 kcal G, Ei,Mi, Sc,V,1,2,4,8,11 458 kcal
. Kottbullar 327 kcal 34 gKH
Dienstag . .
Krautschupfnudeln 346 kcal 17 gkH mit Kartoffelbrei, RahmsoRe ;27 cal 27 gkH -
it Sch d d Preiselb Karamellpudding
07.04.26 mi chman 127 kcal 27 gkH un reiseilbeern
Gl Ei,Mi,SI,Sw,2,4,8 473 kcal G, Ei,Mi, SI, Sj, Sw, ", 4,8 454 kcal
Mittwoch -Pute.n Gyros. _ - Griinkohl 232 keal  i78gKH
mit ReIS, Tzatziki 134 kcal 12 gKH mit Kartoffeln und 127 kcal 27 gKH Pflaumen
08.04.26 und Krautsalat 127 kcal 27 gKH Mettwurst 126 kcal 27 gkH Kompott
S, §j,2,4,8 S, Sj,Sw,1,2,4,8,11 485 kcal
Nudeln mit Hackfleisch-Pilz-Eintopf 34 gKH
Donnerstag T ten-S K-SofR it Spitzl
oma end Spelc t- olse 34 gkH mi p gal te 27 gkH Frischobst
09.04.26 L1 Lkl
GI, Ei,Mi, SI, Sj, Sw,2,4,8,11 Gl, Ei, Mi, SI, Sc, Sf, Sw, 2,4,8
. Fischstabchen 20 gKH
Freitag " P .
mit Kartoffelsalat 27 gKkH Gnocchi mit Hackfleisch- 32 gkH .. .
d Remoulde 19 gKH sofRe und Salat Gotterspeise
10.04.26 un g
GI,Ei,Mi, S|, Sc,Sf,1,2,4,8 G|, Ei,M;j, SI, Sj,2,4,8,11
Samsta e . e e s
9 Kl:;'blseBlnt:pf 263 kcal 36 gkH Kuc;'blseéntc;pf 263 kcal 36 gkH Obstsalat
11.04.26 azu ro 127 kcal 27 gkH azu ro 127 kcal 27 gkH
GI,Mi, SI,Sj,V,2,4 390 kKcal GI,Mi, SI,Sj,V, 2,4 390 Kcal
Schweinekotlett 183kcal 10 gkH gegrillte Hahnchenbrust iz:scca  i7sgrn
Sonntag it Kartoffelbrei it Résti. G ..
s mi . ar<t> ed I"selB 54 kcal 4 gKH mi dO; Il,1 emBuse 127 kcal 27 gkH Paradies-Creme
12.04.26 auerkKkraut un olse 127 kcal 27 gkH un anmsolse 54 kcal 4 gKH
Mi, SI, Sj, Sf, Sw, 2,4,8 365 Kkcal GI,Ei,Mi,2,4,8 404 Kcal

Die Bezeichnung, der Zusatzstoffe und der Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang.
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