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Mittag;;peiseplan fiir die Woche vom 29.09.2025 bis 05.10.2025

eroare

Vollkost - Menu | Leichte Vollkost - Menu Il Nachtisch
Montag -;.:langtf'Sf(;:':hII‘IItZSelI'S 263 kcal 36 gkH a cetrudel :
mi ar:se :‘I,t olse 127 kcal §27gKH _tu\:;\r §”ru eB 458 kcal 67 gKH Fruchtjoghurt g
29.09.25 un ala mi anillesoRe
SF,Mi,Sw,2,4,8 GL,Ei,Mi,V,11 458 kcal
Dienstag Eisbein
mit Kartt()jff:_l_breu, ISauBerkraut 346kcal (17 gkH Kase-l;ack-Lauch- Pfirsichstiicke
30.09.25 un ummelisole 27 gkH uppe 319kcal 133 gKH
GI,Mi, 2,4 Gl, Ei, Mi, Sw, 4
Mittwoch Br_atw"urstschne_t_:ke 10 gKH
mit Piree, Gemise 4 gkH gebackene Maultaschen 46 gkH Milchreis
01.10.25 und SoRe 27 gkH mit Ei, SoRe und Salat 27 gKH
GI,Ei, S|, Sw,2,4,8 Se, Sj,1,2,4,8
Donnersta
9 Gulaschsuppe 25 gkH Moussaka 34 gkH Obst
02.10.25 mit Brot 27 gkH mit Brot 27 gkH
G|, Ei, 4,8 Gl Ei,Mi,V,2,4,11
. Pangasiusfilet 20 gkH
Freitag it Krauterkartoffeln und Ei it Frankfurtersof
mi rle;u el:kar oBe n un 27 gkH ier :lnl r:n ‘ l.; elrso e 32 gKkH Cremespeise
03.10.25 aprikasole 19 gkH azu arormrein 27 gKH
GlI, Ei,Mi, Fi,4 GlI,Ei,Mi,4,8,11
Samstag 20 Gkh 173 kcal 20 Gkh
T tRavizli mitd Salat 27 gkH Hiihcr;ergr;upentstuppe 127kcal 27 gkH Schokopudding
04.10.25 omatensolise un ala 27 gKH azu aguetie 54 kcal 27 gkH
Mi,V, 11 Mi,V, 11 354 kcal
Kohlroulade 183 kcal 10 gkH Rinderbraten 223 kcal 78 gKH
Sonntag . .
mit Kartoffeln 54 kecal 4 gkH mit Kroketten, Rosenkohl isikca 4 gKH Eis
05.10.25 und SofRe 127 kcal 27 gKH und SofRe 127 kcal 27 gkH
G|, Ei,SI,Sw,2,4,8 365 kcal Gl Ei, SI,2,4,8 404 kcal

Die Bezeichnung, der Zusatzstoffe und der Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



