A ‘ er Ore
Mlttagspelseplan far dle Woche vom 03.11.2025 bIS 09. 1 1.2025

Vollkost - Meni | Leichte Vollkost - Meniu |1l Nachtisch
Schnitzel "Wiener Art"”
Montag it Kartoffelsalat Griesbrei
mi a;; Tssa a 3399KH o I"Ifs ;el . 458 kcal 67 gkH Birnenstiicke g
03.11.25 un oRRe mit Zimt u. Zucker
Gl, Ei,Mi, SI, Sj,Sc, Sw, 2,4,8 GI, Wi, Mi, Sc,V,1,2,4,8,11 458 kcal
Diensta
9 Rindergulasch 17 gKH Bohneneintopf 319kcal £33 gKH Joghurt
04.11.25 mit Kartoffeln 27 gkH mit Rindfleisch
Gl, Ei, Mi, Sj, Sf,Sw,24,8,11 81, 8j,1,2,4,8
Mittwoch . Nurnberf_:jel: .. .
mit Rahmwirsing, 12 gKkH siuiB-saure Eier 27 gkH .
Pii d SoR it Pii d salat Mandarinen
05.11.25 uree un olse 27 gkH mi uree un ala 27 gkH
GI,Ei, SI, Sj,Sw,2,4,8 G|, Ei,Mi, SI, Sj,Sc,V,1,2,4
lhr Donnerstag 56 gkH mini Haxen
Kichen- Nudeln mit 10 gkH mit Pliree, Sauerkraut 30 gkH Obst
Team 06.11.25 Bolognese und Salat 27 gkH und Senf 15 gKH
wunscht
“ GI, Ei,Mi, S|, Sc,Sf,Sw,1,24,8 SI, §j, Sf,Sw, 2,4,8
Guten - — -
" . Seelachsfilet 20 gkH Gemiusefrikadellen
Appetlt Freitag mit Kartoffeln 27 gKH mit Kartoffeln 32 gkH
d Kraut R 2 d Kraut R g Gotterspeise
07.11.25 un rautersofle 19 gKH un rautersofle
2,3,10,b,e,j : Mi, SI, Sj,V,2,4,8,11
Samstag 173 kcal 20 Gkh Kartoffelsuppe 173 kcal 20 Gkh
Dampfnudeln 127 kcal 27 gKH mit Wiener 127 kcal 27 gKH R
it Vanill R d Brotch Karamel pudding
08.11.25 mi aniliesolse 54 kcal 27 gkH un rotchen 54 kcal 27 gkH
GI,Ei,Mi, SI,Sj,Sc, V, 2,4 354 kcal GI,Ei,Mi, S|, Sj,Sc,V, 2,4 354 Kkcal
Schweinebraten 183kcal 110 gKH Putenbrustbraten 223kcal  (78gKH
Sonntag . . . . ..
mit Semmelknodel 54 keal 4 gkH mit Reis, Gemiuse 127keal  §27 gkH Eis
09.11.25 und Leipziger Allerlei 127koal 27 gkH und CurrysofBe 54koal 4 gkH
S, Sc, Sj,Sw, 1,2, 4,8 365 kcal GI, Ei,Mi, SI, S}, Sc, Sf,Sw,1,2,4,8 404 kcal

Die Bezeichnung, der Zusatzstoffe und der Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



